
La Cantine d’ARTS2 – ouverte du lundi au vendredi (hors vacances scolaires) de 7h30 à 16h30

CANTINE2 - Carré des arts - service.cafeteria@artsaucarre.be
www.artsaucarre.be/renseignements-pratiques/cantine

FICHES STRATEGIE KOT
En lien avec le projet de « cantine durable », des fiches (astuces, idées recettes durables...)

sont disponibles en libre service au comptoir de la cantine. 
Ces fiches seront aussi disponibles au Conservatoire royal.

FÉVRIER 2025
SANDWICHES

LES BASIQUES
•	 Jambon
•	 Fromage 
•	 Dagobert jambon & fromage
•	 Américain préparé
•	 Thon pêche

LES CRUDITÉS AU CHOIX 
Salade, roquette, carottes, cornichons, maïs, œuf, 
oignons secs

LES TENTATIONS FROIDES :

•	LE BRIGAND Tartinade pomme/roquette     ,  
brie, noix 

•	LE CHICKEN Tartinade de chou-fleur/orange sanguine     , 
filet de poulet, maïs, salade

LES PANINIS

•	L’ITALIEN Coppa, mozzarella, roquette

•	LE NORDIQUE Saumon, fromage aux fines herbes, roquette

2,5€

info sur les allergènes : merci de vous adresser aux membres du personnel de la Cantine2

LES SAUCES
•	 Mayonnaise
•	 Andalouse
•	 Tartinade pomme/roquette 
•	 Tartinade chou-fleur/ 

orange sanguine 

végétarien

fait maison

allergène fruits à coque


